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SEMINAIRES POUR LES PARENTS
ET LES PROFESSIONNELS

FAISONS EQUIPE, UNISSONS NOS FORCES ET NOS TALENTS
POUR PROTEGER LES ENFANTS!

www.reseauenfantsretour.ong




Fondé en 1985, le Réseau Enfants-Retour
est le seul organisme sans but lucratif
dédié a la recherche d'enfants disparus et
a la prévention leur enlevement et de leur
disparition.

En tant qu’adultes, nous hésitons parfois
a discuter avec nos enfants des risques
d'abus et d'enlevement, par crainte de les
effrayer ou de brimer leur innocence.

L'enseignement de consignes de securité
contribue & batir la confiance en soi et
I'esprit critique des enfants.

Il les prépare également & faire face aux
situations dangereuses auxquelles ils
pourraient étre confrontés lorsqu'ils sont
seuls & la maison, quils naviguent sur
Internet, qu’ils se rendent a I'école ou s'ils
se perdent dans un lieu public.

Nos séminaires mettent I'emphase sur l'information et
non sur la peur. lls ont pour but d'aider les parents et les
professionnels & en apprendre davantage sur les moyens

d'assurer la sécurité des enfants et sur les fagons de
prévenir les enlevements et I'exploitation sexuelle.

Remplis d'activités interactives, ils mettent I'accent sur
I'importance d'aider les jeunes & développer de solides
habitudes de sécurité, Nous vous proposons des fagons
efficaces d'aborder les questions de sécurité personnelle,
sans toutefois faire naitre une peur qui serait inutile.

* L'importance de se tenir a jour a propos des questions de sécurité;
e Comment aborder les questions de sécurité personnelle sans effrayer les

enfants;

e Comment et pourquoi les enfants sont victimes d'enléevements et d'exploitation

* Le mythe de I'étranger;

* Suggestions d'activités qui renforcent les concepts de sécurité.
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La sécurité de mon enfant, j'y veille!
60 & 90 minutes

Outiller les professionnels et les parents en leur offrant les compétences et le savoir qui les
aideront & bétir la confiance en soi et la pensée critique chez les enfants et ados, les préparant ainsi
a faire face aux situations dangereuses, le cas échéant.

La session comprend des activités interactives qui se concentrent sur I'importance de développer des
habitudes saines et des manieres efficaces de discuter de ce sujet avec les campeurs, ainsi que les
outils permettant d'assurer le bien-&tre des enfants. La session abordera notamment :

e L'importance d'une estime de soi positive chez les jeunes;

e Leréle de la communication au sein de la famille;

* Lesrégles de securité;

* Le mythe de I'étranger;

e La sécurité a l'extérieur (lors des activités, a I'école, etc.);

La sécurité en ligne et hors-ligne!
60 & 90 minutes

Fournir aux parents et professionnels les outils qui aideront les jeunes & demeurer en
securité, tant en ligne qu’hors-ligne.

La session comprend des activités interactives qui se concentrent sur l'importance d'accompagner
les jeunes dans l'utilisation d'internet, des réseaux sociaux afin de rester en sécurité. La session
abordera notamment:
* Améliorer la capacité des jeunes da reconnaitre les dangers potentiels sur internet et leur
apprendre les mesures préventives pour minimiser les risques;
e Encourager les jeunes & rapporter les situations d’'abus & un adulte de confiance;
* Insister sur le fait que les personnes « rencontrées » sur internet ne devraient jamais étre
considérées comme des amis;
» Aider & protéger les jeunes contre la cyberintimidation.

AIMER

60 a 90 minutes

POUR L'EPANOUISSEMENT POSITIF DE MON ENFANT

Fournir aux parents les outils et les ressources pour aider leur enfant & avoir une estime de
soi positive, développer des habiletés de communication efficaces et apprendre I'importance du
respect, d la fois de soi-méme et des autres.

La session comprend des activités interactives qui se concentrent sur l'importance d'accompagner
les jeunes afin de rester en sécurité. La session abordera notamment:

* Apprendre aux jeunes a développer des relations saines et égalitaires

* Accompagner les jeunes a identifier et fixer ses limites @motionnelles, physiques et virtuelles

* Aider les jeunes & dénoncer les abus ou tout comportement inapproprié
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Veuillez remplir et retourner ce formulaire d’intérét.
Nous communiquerons avec vous pour confirmer vos dates.

Sabrina Berkani 514 843-4968 poste 228
coordonnateur@reseauenfantsretour.ong 514 843-8211
NOM de I'OrgGaNISATION: .....c.coiiiiii s
AGIESSE! ..o
PEIrSONNE MESSOUICE! ...t
COUITIRL: et a e sas
Téléphone: ................ s e

Les séminaires sont offerts en semaine seulement, en journée ou en soirée,
en frangais ou en anglais, en personne ou a distance.

LlParents U Professionnels UFrangais [ Anglais
Nombre de participant.e.s estimé: ...............
ler choix
Date: .o [ La sécurité de mon enfant, j'y veille!
Heure .....:.... Lo IR SO O La sécurité en ligne et hors-ligne
0 AIMER

DAte: oo, [ La sécurité de mon enfant, j'y veille!
Heure .....: ... (o [RRE R O La sécurité en ligne et hors-ligne

O AIMER
3éme choix
Date: oo O La sécurité de mon enfant, j'y veillel
Heure ......: ... (o R S O La sécurité en ligne et hors-ligne

L AIMER

Si vous vivez une situation troublante ou si vous avez un besoin particulier, n'hésitez pas a nous
I'indiquer Ci-desSOUS OU PAr LEIEPINONE: ...t s s s s s s s s s sasssnes

Veuillez noter que les ateliers n'ont pas un prix fixe mais sont offerts aux écoles en échange d'un don symbolique auprés de notre
organisme. Les dons sont encouragés et nécessaires afin que nous puissions continuer a sensibiliser le public. Pour les ateliers
réalisés en personne, nous demandons la prise en charge des frais de déplacement pour 0.62%/km.



